DATUM : SREDA 25.3.2020

Pozdravljeni otroci!
Danes se za kosilo posebej potrudi, ker je materinski dan.
Na mizo postavi kroznike, jedilni pribor, prticke, kozarce itd.

Prizadevaj si lepo obnasati pri jedi, pravilno uporabljaj jedilni pribor, ne pozabi zaZeleti vsem dober
tek in pri hrani uZivaj. Pred jedjo si temeljito umij roke.

Po jedi posodo in pribor pospravi in pobrisi mizo.

Ustvarjalne dejavnosti

Preseneti starSe za popoldansko malico in pripravi sadna nabodala. Operi sadje po izbiri, po potrebi
ga olupi, narezi in natakni na lesene palcke. Glej sliko.

Dober tek.




CETRTEK: 26.3.2020

Pozdravljeni, upam, da so vam sadna nabodala vceraj uspela.

Danes lahko pomagas pri pripravi preprostih jedi. Lahko opere$ solato in jo nareZes, lahko stehtas
Zivila, katera bo mama potrebovala za kuhanje, pripravis napitek za kosilo..Pred pripravo si dobro
umij roke, po potrebi si spni dolge lase in nadeni predpasnik. Pazi koliko ¢asa se bo hrana kuhala in
spremljaj uro.

Ne pozabi narediti domace naloge. Domaco nalogo naredi sam, starSem jo daj samo pregledati.

Gibalne dejavnosti

Popoldne pa se lahko malo razgibas. Poskusi z jogo.
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10 MINUT JOGE

Vsak polozaj obdrzi za 30 sekund. Ponovi veckrat na dan.




PETEK : 27.3.2020

Pozdravljeni otroci!

No, pa je Ze petek. Zdaj ste verjetno Ze pravi mojstri v pripravi lepo pogrnjene mize. Ne pozabite na
redno umivanje rok, lepo vedenje za mizo, pravilno uporabo jedilnega pribora, pitje vode..

Po kosilu hitro naredite domaco nalogo, da ne boste imeli skrbi ¢ez vikend.

Gibalne dejavnosti:

Danes sem vam pripravila nekaj vaj za razgibanje. Mecite kocko in naredite tisto vajo, ki vam jo bo
kocka ukazala. Vajo ponovite veckrat .

Vse prav lepo pozdravlja uciteljica Erika



